
SPRAWOZDANIE 

Z  DZIAŁALNOŚCI SPOŁECZNEGO ZESPOŁU  KOORDYNACYJNEGO  DS. 

PRZECIWDZIAŁANIA  NARKOMANII  PRZY  STAROSTWIE POWIATOWYM   W  

śUROMINIE w 2008 ROKU 

 
 

Zespół Koordynacyjny ds. Przeciwdziałania Narkomanii przy Starostwie 
Powiatowym w śurominie w 2008 roku kontynuował realizację działań 
profilaktycznych mających na celu zapobieganie pojawieniu się problemu 
narkomanii lub niekorzystnym jego rozwoju  w ramach przyjętych zadań 
programowych . 
 
Działania profilaktyczne 
 

• w kaŜdy wtorek w godzinach 1900  - 20 00  zgodnie z harmonogramem 
członkowie zespołu pełnili dyŜury. Uruchomiony był telefon zaufania 
gdzie mogły dzwonić osoby uzaleŜnione , współuzaleŜnione lub 
potrzebujące konsultacji swojego problemu. Ponadto kaŜda osoba 
zgłaszająca się podczas dyŜuru została wysłuchana i po dogłębnej 
analizie problemu zaproponowano odpowiednią formę wsparcia ( 
np.spotkania z psychoterapeutą ds. uzaleŜnień, adresy ośrodków  
leczących uzaleŜnienia w celu podjęcia terapii itp. ); 

• utrzymywano stały kontakt z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziałania 
Narkomanii na terenie kraju ; 

• współpraca z psychoterapeutą uzaleŜnień pracującym w  
Specjalistycznym Poradnictwie Rodzinnym. Psychoterapeuta w ramach 
konsultacji wykonuje diagnostykę uzaleŜnienia, porad dotyczących 
moŜliwych form terapii, pomaga w znalezieniu miejsca celem 
rozpoczęcia terapii w  ośrodkach stacjonarnych, udziela porad 
motywujących do rozpoczęcia terapii uzaleŜnienia oraz dla osób 
współuzaleŜnionych dotyczących moŜliwości działań wobec bliskich 
uzaleŜnionych ; 

• członkowie zespołu uczestniczyli w cyklicznych spotkaniach z uczniami 
szkół i szerzyli  ideę edukacyjno – profilaktyczną  ; 

• podczas wywiadówek szkolnych uczestniczyli w spotkaniach z 
rodzicami;  

• prowadzili akcję informacyjną poprzez wywieszanie w ogólnie 
dostępnych miejscach plakatów miejscach ulotek informujących o 
miejscach gdzie moŜna uzyskać fachową pomoc oraz pisząc artykuły do 
lokalnej prasy na temat zagroŜeń płynących z zaŜywania narkotyków; 

• utrzymywanie stałego kontaktu i współpraca z Powiatową Komendą 
Policji – Komórką odpowiedzialną za działania prewencyjne na terenie 
powiatu Ŝuromińskiego  w zakresie narkomanii; 



• współpraca z MłodzieŜową Grupą Inicjatyw Twórczych„ Tatanka 2”; 
• współpraca z Samodzielnym Publicznym Zespołem Zakładów Opieki 

Zdrowotnej Szpital Powiatowy w śurominie 
 
Działania związane z pozyskaniem środków 
 
• aktywny udział członków zespołu w mediacjach prowadzonych z wójtami 

i burmistrzami miast i gmin w celu pozyskania  środków na kontynuację 
finansowania psychoterapeuty uzaleŜnień. Dzięki tym środkom moŜliwe 
było zachowanie ciągłości działań profilaktycznych; 

 
       
Wykaz działań zespołu koordynacyjnego ds. przeciwdziałania narkomanii realizowanych w 
2008 r. 
 
L.P. Działania zespołu 

koordynacyjnego ds. 
przeciwdziałania narkomanii 

realizowane w 2008 r 

Ilość Liczba objętych osób 
 

1.  DyŜury zespołu 
 

23 4 

2. Indywidualne spotkania poza 
dyŜurem 

8 6 

3. Spotkania z młodzieŜą w 
szkołach 

4 120 

4. Spotkania z rodzicami 9 520 
5. Publikacje w lokalnej prasie TC 25.03.2008 r. 

Kś 29.02.2008 r. 
 

6. Udział w akcjach 
społecznych o charakterze 
profilaktycznym 

1-3.05.2008r. akcja 
”Ćpanie mnie Nie 
jara „  

50 

 

 Zespół Koordynacyjny  
ds. przeciwdziałania narkomanii  

przy Starostwie Powiatowym w śurominie 


